Henry Martinez Hernandez

Curriculum Vitae

Datos personales

o Identificacion: 116220763.

o Profesion: antropélogo social

. Contacto telefonico: +506-83120773.

o Correo electronico: Henry.martinez@ucr.ac.cr / henrymh24@gmail.com

Habilidades para la vida

e Comunicacion asertiva y negociacion
e Empatia y relaciones interpersonales
e Pensamiento creativo y critico

Formacion académica

Técnico avanzado en inglés: Centro Cultural Costarricense Norteamericano (2017)
Bach. En antropologia con varios énfasis Universidad de Costa Rica (2020).
Licenciado en antropologia social por la Universidad de Costa Rica (2023).
Educacion Superior en curso: estudiante de Biologia (cuarto afio) en La
Universidad de Costa Rica.

o Certificado por el Instituto Interamericano de Discapacidad y Desarrollo Inclusivo
en materia de derechos humanos y discapacidad, (I semestre 2017).

Idiomas
e Espafiol (lengua nativa)
e Inglés (avanzado)
e Portugués (avanzado)
e Francés (intermedio)


mailto:Henry.martinez@ucr.ac.cr

Experiencia laboral

e Asesor y promotor en inclusién laboral y social
Laboratorio de Innovacién Plura Inclusiva: (2018-2019).

o Asistente de docencia en curso sobre recursos pedagégicos en el éarea visual,

Escuela de Educacion Especial de la Universidad de Costa Rica (2018-2020)

. Consultor y asesor en accesibilidad turistica,

Red De Turismo Accesible (2019).

o Trabajador independiente (2019-2023)

Charlas y talleres sobre inclusion, derechos de las personas con discapacidad, cultura
organizacional en empresas como Virginia West Contracts, Embajada Britanica en Costa
Rica.

. Consultor alumni para el Fondo de Poblacién de Naciones Unidas, durante el
campamento “Juventudes ya 2021) sobre derechos sexuales y reproductivos de las
personas jovenes.

. Antropblogo social en Centro de Investigacion y Conservacion del Patrimonio
Cultural del Ministerio de Cultura y Juventud (2020-2023).

Experiencia organizacional

o Planeamiento y ejecucién de talleres para organizaciones de personas con
discapacidad (Costa Rica 2015-2018, Guatemala 2017).
Ha implicado: impartir talleres a personas con discapacidad visual sobre educacion sexual,
derecho a la sexualidad libre y segura, y el derecho a la recreacion y al deporte. También a
personas con discapacidad sobre accesibilidad en la comunicacion por redes sociales,
sexualidad y discapacidad, etc.

o Organizador estudiantil del IV Encuentro de la Red Centroamericana de
Antropologia, Costa Rica 2017.

o Presidente de la Asociacion de Estudiantes de Antropologia de la Universidad de
Costa Rica (2016-2018).

o Participante en el Congreso Estudiantil Universitario (2017).

Charlas y ponencias

e Ponente en el IV Coloquio Colombiano e | Latinoamericano de investigacion en
discapacidad.

Ponencia: vivencia de la sexualidad desde la discapacidad.

e Expositor en TEDx Pura Vida Joven, Costa Rica 2018.
Exposicion: “Sintiendo la ola”
Referencia: https://www.youtube.com/watch?v=KNwJbeipSc8&t=16s

e Expositor en la IV Cumbre Iberoamericana de Turismo Accesible, Montevideo 2019
Exposicién: El turismo accesible y la recreacién para poblacién con discapacidad en Costa
Rica
Referencia: https://www.facebook.com/pg/AccesibleCR/posts/

e Ponente en el | Congreso sobre Ensefianza de la Lengua y | Literatura, Universidad de
Costa Rica, 2022.
Ponencia sobre patrimonio cultural inmaterial oral y sus caracteristicas en la diversidad
linguistica costarricense.
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