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LUIS ENRIQUE ORTEGA ARAYA

luisenriqueoa@gmail.com / luis.ortegaaraya@ucr.ac.cr
(506) 8709-3015
El Molino. Cartago, 30102. Costa Rica

Maestria en Neurociencias y Rehabilitaciéon Neuropsicoldgica

Universita degli Studi Di Padova, Italia. Analisis del proceso de planificacion en la
tarea de la Torre de Londres: un estudio de electroencefalografia. Director: Antonino
Vallesi, Ph.D.

Licenciatura en Psicologia. Universidad de Costa Rica.

Tesis: El rol del psicologo en el ambiente hospitalario: aproximacion a las necesidades
de la practica clinica psicoldgica en el Servicio de Neurocirugia y la Unidad de Neuro-
Oncologia del Hospital México. Directora: Monica Salazar Villanea, Ph.D.

Bachillerato en Psicologia. Universidad de Costa Rica

Bachillerato en Sociologia. (Incompleto) Universidad de Costa Rica

Conoscenza della Lingua Italiana - Corso Avanzato di Primo Livello

Universita per Stranieri di Perugia, Perugia, Italia

Conocimiento Avanzado en italiano. Universidad Estatal a Distancia (UNED), San José
English Now Program — Centro Cultual Costarricense Norteamericano, San José

Investigador asociado, Instituto de Investigaciones Psicolégicas, UCR

“Narrativas del dafo cerebral adquirido”

Neuropsicdlogo, Hospital México. C.C.S.S.

Docente, Procesos Psicoldgicos Basicos, Modulo de Neuropsicologia, Médulo
Psicogerontologia. Fundamentos Fisioquimicos de la conducta. Sede Rodrigo Facio,
Sede Occidente, Sede de Guanacaste. UCR

Practica Clinica Privada

Psicélogo evaluador — Estudio Crenezumab. Roche Farmacéutica

Psicélogo. Centro Nacional de Rehabilitacion (CENARE) C.C.S.S.

Docente, Escuela de Psicologia. Universidad de Iberoamérica

Investigador, Centro en Ciencias del Movimiento Humano. Universidad de Costa Rica.
Docente Universitario, Psicobiologia General. Universidad Fidélitas

Practica clinica privada énfasis en evaluacion y rehabilitacién neuropsicologica.
Investigador, Instituto de Investigaciones Psicologicas

Asistente de Investigacion, Instituto de Investigaciones Psicoldgicas, UCR.

Interprete italiano - espariol

Interprete medico inglés - espafiol, Vida Travel Volunteer. San José, Costa Rica
Servicio al cliente, LLBean. Escazu, Costa Rica

Asistente de investigacion, Observatorio del Desarrollo, UCR.
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PASANTIAS

UNIVERSITARIAS
04-07/2018 | Clinica de Neuropsicologia. Hospital Villa Salus, Venecia, Italia.

Atencion y evaluacién neuropsicoldgica, rehabilitacion neuropsicolégica a pacientes

con diversas condiciones neuroldgicas y ortopédicas. Atencion y sostén psicoldgico a

familiares. Dra. Daniela Zara, contacto: danzara®@libero.it

07/2012-08/2013 | Servicio de Neurocirugia, Hospital México. Atencién y evaluacidén neuropsicologicas a

pacientes portadores de tumores cerebrales, evaluacion transoperatoria cirugia

despierto. Dr. Miguel Esquivel. Contacto: miguelesquivel09@gmail.com

PUBLICACIONES

Salazar, Monica; Prada, Irene; Ortega, Luis Enrique; Viquez, Daniela; Calvo, Javeth (2023) Disrupcion biografica
y discapacidad cognitiva en dafio cerebral adquirido. Revista Espafiola de Discapacidad. Vol. 11. Num.1

Campos, Cinthya; Solano, Luis; Salazar, Mdnica; Ortega, Luis Enrique; Johnson, David; Chacén, Yamileth;
Moncada, Jose. (2022) A comparison of sleep quality in Costa Rican urban and rural older adults. Revista
de Salud Publica, 24(5): 1-6.

Serrano, Mariana; Salazar, Monica; Ortega, Luis Enrique; Jurado, Ana Maria; Esquivel, Miguel (2022) Disefio
de un modelo intrahospitalario de estimulacion neuropsicoldgica para pacientes costarricenses con dafio
cerebral adquirido. Una revisién sistematica. Revista Iberoamericana de Neuropsicologia. Vol., No. 2:
54-73.

Solano, L.; Salazar, M.; Ortega, L.; Johnson, D., Chacén, Y.; Moncada, J. (2019) Health and Fitness Differences
Between Urban and Rural Costa Rican Older Adults. Medicine and Sport Science of Exercise. Vol. 51:5
Supplement.

Salazar-Villanea, M.; Ortega-Araya, L.E.; Ortiz —Alvarez, J.L; Esquivel-Miranda, M.A.; Vindas-Montoya, R. y
Montero-Vega. (2016) Calidad de vida en pacientes costarricense con tumores cerebrales: aportes de la
neuropsicologia. Actualidades en Psicologia. Vol. 30. Num. 121.

Ortega-Araya, Luis Enrique (2013). El rol del psicdlogo en el ambiente hospitalario: aproximacion a las
necesidades de la practica clinica psicoldgica en el Servicio de Neurocirugia y la Unidad de Neuro-
Oncologia del Hospital México. Universidad de Costa Rica.

CONFERENCIAS Y PRESENTACIONES

2022  Julio, Actualizacidon en Neurociencias y Educacion. Universidad Nacional de Costa Rica

2020  Febrero, Conferencia. Tamizaje Cognitivo. RET Internacional.

2018-21 Enero-noviembre. Conferencista en Fundalzheimer, PAIPAM y PAMTEC. Charlas para cuidadores
de personas con sindromes demenciales.
Agosto: Deterioro Cognitivo durante la adultez mayor. Radio 870 UCR.

2018 Octubre. Poder Judicial, Evaluaciéon Neuropsicoldgica y Sindrome Demencial. Zapote, Costa Rica

2015 Agosto. Conferencista. “Intervencion en Crisis ante el diagndstico de cancer”, Radioterapia Siglo XXI
Setiembre. Conferencista. Jornadas de Psicologia de la Salud: Aportes actuales aplicados. Tema:
"Neuropsicologia y Calidad de Vida: aportes a la Psicologia de la Salud en la enfermedad neuro-
oncoldgica". Universidad Hispanoamericana.
Setiembre. Conferencista. Semana de la Psicologia, Asociacion de Estudiantes de Psicologia, UCR.

2014 Noviembre. Conferencista. Semana Nacional de la Psicologia: Neurociencias y Psicologia, tema:
"Contribuciones de la evaluacién neuropsicoldgica a la calidad de vida de las personas con tumores
cerebrales”. Colegio de Profesionales en Psicologia de Costa Rica.

2013 Noviembre. Conferencista. Jornadas de Psicobiologia, Escuela de Psicologia. UCR
Setiembre. Conferencista. Semana de la Psicologia, Asociacion de Estudiantes en Psicologia, UCR.

EXPERIENCIA EN INVESTIGACION - Grant Experience
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Act. Narrativas sobre el dafio cerebral adquirido. Instituto de Investigaciones Psicolégica, Universidad de Costa
Rica. Investigadora principal, Dra. Ménica Salazar Villanea

EDAD: Fase 1- Envejecimiento saludable en dreas urbanas y rurales. Grant - NIH (National Institutes of Health)
—Fogarty Grant Number: 1R21TW009665 — 01. University of Kansas — University of Costa Rica.

Comparacion fisica y cognitiva entre adultos mayores de Estados Unidos y Costa Rica. Grant - NIH (National
Institutes of Health) —Fogarty Grant Number: 1R21TW009665 — 01. University of Kansas — UCR.

EXPERIENCIA EN CAPACITACIONES

06-07/2023: Capacitador: Trastornos Neurocognitivos en la persona adultas. CPCCR.

01/09 — 07/10/2021: Capacitador. Evaluaciéon Neuropsicoldgica: semidtica y diagnostico neuropsicolégico.
CPCCR

18 — 19/01/2019: Co-Capacitador. Rehabilitacién Neuropsicoldgica. Mdnica Salazar Villanea, Luis Enrique
Ortega Araya. CPPCR

29-30/11/2018: Co-capacitador. Evaluacion Neuropsicologica Buenas practicas en el uso de pruebas y abordaje
neuropsicoldgico hospitalario. Dra. Mdnica Salazar Villanea. Asociacion Profesionales en Psicologia C.C.S.S.
CPRCR.

RECONOCIMIENTOS Y BECAS OTORGADAS

Octubre, 2016: Beca del Gobierno Italiano para estudios de posgrado en la Universidad de Padua, Italia.
Diciembre, 2013: Distincidon de honor en Trabajo Final de Graduacién, Licenciatura en Psicologia.

Enero, 2010. Beca del Gobierno Italiano para atender a curso de perfeccionamiento del italiano. Perugia, It.
Julio, 2008: becado por la Universidad de Costa Rica para participar en el programa Internacional Raleigh,
programa britanico de caridad y voluntariado.

Julio, 2007: representacion de la Universidad de Costa Rica en Ruta Inka Internacional 2007, programa cultural
y de voluntariado sudamericano para estudiantes internacionales. Chile, Bolivia y Pert, 2007.

AFILIACIONES
Colegio de Profesionales en Psicologia de Costa Rica. Cod. 9028

IDOMAS
Materno: Espafiol
Otros: Inglés: comprensidn, lectura, escucha y escritura.
Italiano: comprension, lectura, escucha y escritura.

ACTUALIZACION PROFESIONAL

2022 II Congreso Internacional de Neuropsicologia de Costa Rica. (moderador). Colegio de
Profesionales en Psicologia y Neuroconexiones Costa Rica

2020 Abril: Clasificacién Diagnéstica en Neuropsicologia y Realizar un informe neurocognitivo clinico.
Modalidad virtual. INEURO.

2019 Febrero: Participacion Neuropsicoterpia y Comunicando Resultados de Evaluaciones
Neuropsicolégica. Neuroconexiones. San José, Costa Rica.
Setiembre: Simposio PINECOS-UCR. San José, Costa Rica.
Octubre: EMDR y la regulacion emocional. SIPROCIMECA. Puntarenas, Costa Rica.
Noviembre: Congreso Internacional de Neuropsicologia Clinica Intrahospitalaria. Guadalajara.



2018
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Congreso Anual de la Seccién Veneta de la Sociedad Italiana de Psiquiatria. Cuarenta afios sin
manicomios. Hacer rehabilitacion psiquiatrica hoy. Venecia, Italia. El malestar juvenil y su
prevencién. Asociacion Demetra para la investigacion y desarrollo biomédico. Padua, Italia.

2014 Participacion III Simposio sobre Tumores del Sistema Nervioso Central, UCR. San José, Costa Rica.
2012 Participacion II Simposio sobre Tumores del Sistema Nervioso Central, UCR. San José, Costa Rica.
2008 Participacion I Encuentro de Psicologia Comunitaria. Universidad de Costa Rica.
VOLUNTARIADO
2021-act. Atencidén psicoldgica, primeros auxilios psicoldgicos, FUNDAVIHDA
05-10/2020 Despacho de Atencién Psicoldgica, Voluntariado COVID-19. Linea 911 y 1322. CPCCR -
Ministerio de Salud
2011-2013 Asociacion Lucha contra el Cancer Infantil
2006-2010 UCR-MINAE. Programa de Voluntariado Parques Nacionales
2007 Hogar Nuestra Sefiora de la Esperanza, Cartago
2003 Lens Crafter Foundation — Club de Leones

Julio, 2023



